
На 12 ноября приходится
экологическая дата − Синичкин день,
созданный по инициативе Союза
охраны птиц. Цель праздника −
привлечь внимание общественности
к многочисленным птицам,
зимующим в северных широтах,
таким как синицы, щеглы, снегири,
сойки и другие пернатые; помочь
птицам пережить морозы и
снегопады, обледенение и ветры. Для
этого нужно установить и
развесить кормушки и не забывать
оставлять в них корм.

Информационная справка

Несмотря на то, что Синичкин день,
как экологический праздник,
отмечается недавно, его история
уходит корнями в далёкое прошлое.
По народным приметам в эти
ноябрьские дни синицы, предчувствуя
наступление холодов, перелетали из
лесов поближе к человеческому
жилью и надеялись на помощь людей.
Считалось, что если птицы
многочисленными стайками
появлялись у дома, то скоро грянут
морозы. 12 ноября наблюдательные
старожилы предсказывали погоду по
особым приметам: если синица
свистит – быть ясному дню; если
пищит – быть ночному морозу; если
собирается много синиц на
кормушках – это к метели и
снегопаду.

Вести из прошлого

В этот день существует много
поверий и примет, связанных с
птицами.
К примеру, когда мужчины уезжали
на охоту, женщины гадали: бросали
крошки хлеба и кусочки сала и
наблюдали за синицей. Если птица
начинала клевать крошки, то в доме
появится достаток, а если сало –
живность.
На Руси считали, что если рядом с
домом 12 ноября появилось много
синичек, то скоро похолодает.
Если синицы свистели – это к ясному
дню, а если пищали – к сильному
морозу.
Много синиц сидит на кормушках – к
метели.
Если птица заглядывает в окно, то
ждали перемен в лучшую сторону.
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Кого и чем кормить?

Воробьям перловка слишком жёстка,
но всё остальное, что едят голуби,
для них тоже подходит. Из зерна
воробьи предпочитают просо.
Другие пернатые соседи городских
жителей – это мелкие лесные
птицы. Среди них синицы, поползни,
дятлы, зеленушки, сойки. Они
привыкли сами искать пропитание,
но треть дневного рациона в подарок
от человека – им лишним не будет. В
кормушку синицам закладывают
нежареные семечки подсолнечника,
творог средней жирности,
смешанный с белыми панировочными
сухарями, чтобы творог не слипался,
а был крупинками, скоблёную
нежирную говядину, натёртое яйцо,
сваренное вкрутую, мелко порезанное
свежее яблоко. В морозные дни
хорошо подвешивать кусочек
несолёного сала.
Помните! Ни в коем случае нельзя
использовать испорченную пищу,
прогорклое зерно, заплесневелые,
затхлые продукты. Они содержат в
себе сильные токсины

Заботьтесь о птицах сами и 
прививайте это свои детям!

Кого и чем кормить?

Городским голубям, воробьям и уткам
без нас зимой вообще не выжить.
Количество естественных кормов,
которые они могут найти в природе,
настолько мало, что им даже на
перекус не хватит. Но и закармливать
этих птиц не нужно, их нужно
подкармливать. То есть кормушка не
должна быть постоянно с бугорком.
Высыпали утром полстакана, вечером
столько же – вот и все. Что сыпать?
Сейчас разберемся.
Городских голубей лучше всего кормить
специально приготовленной смесью или
хотя бы пшеницей, а лучше ячменём,
которые можно купить на Птичьем
рынке (зерно к тому же и дешевле
крупы). Из круп лучше всего перловая,
которая является очищенным ячменём.
Белый хлеб не лучший корм для голубей,
но в небольшом количестве вполне.
годится (а вот жареные пирожки,
беляши, пицца и т.д. очень вредны).
Можно подсыпать сизарям овсяные
хлопья, только не быстрорастворимые,
а плотные, не рыхлые.
В небольшом количестве можно
добавлять нежареные семечки.


